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1. Az intézkedés leírása 

1.1. Alkalmazási terület 

A munkavállalók által személygépkocsi, vagy tömegközlekedés helyett saját kerékpárral 

történő munkábajárás révén elért energiafelhasználás csökkenés meghatározása. 

 

1.2. Alkalmazás módja 

A kerékpárral történő munkába járás támogatásának mint intézkedésnek az elszámolása 

a munkába járási költségtérítés keretében, a 39/2010. (II. 26.) Korm. rendelet alapján 

történhet, vagy azzal egyenértékű részletes nyilvántartás és dokumentálás alapján 

lehetséges. 

A jogszabály szerinti esetben elvileg pontos távolság és éves alkalom adatok állnak 

rendelkezésre munkavállalónként, de a munkábajárás módja nem kell, hogy ismert legyen. 

A munkaügyi és/vagy adózási nyilvántartások adatai alapján a szükséges számolások 

elvégezhetőek.  

 

2. Standard módon elszámolható maximális élettartam és avulási hatás 

 

Mivel az ilyen rendszerben résztvevők száma viszonylag dinamikusan tud változni, ezért 

legalább évente értékelni, felülvizsgálni indokolt. A figyelembe vett élettartam ezért 1 év. 

Az 1 éves időtartamon belül, nincs indok degradáció, vagy rebound hatás 

figyelembevételére. Viszont az időjárási viszonyok jelentősen befolyásolhatják, amelyek 

között elsősorban az esős és a fagyos napok száma játszhat szerepet. Éves szinten ez 

néhány százalékot tesz ki, a modellben ezt is figyelembe vesszük. 
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3. Az elszámolható megtakarítás számítása 

3.1. A számolás alapelve, kiinduló adatai 

A számolásnál figyelembe vett adatok: kerékpárral munkába járók száma, a megtett 

tényleges távolság oda-vissza, az éves munkanapok tényleges száma, a kiváltott 

közlekedési eszköz fajlagos energiafelhasználása. 

A kerékpárral munkábajárók száma minden esetben tényadatként kezelendő, a megtett 

tényleges távolságokat személyenként szükséges meghatározni, a lakóhely és a 

munkahely távolsága alapján. A munkanapok számának meghatározásánál az 

egyénenként ledolgozott munkanapok veendőek figyelembe. 

A kiváltott közlekedési eszköz személygépjármű, vagy autóbusz az esetek döntő 

többségében. A vasúttal történő munkábajárás kiváltása elenyésző számú esteben, 

egyedileg jön csak szóba, ezért azt nem vesszük figyelembe. A városi tömegközlekedésnél 

a villamossal és trolibusszal mint kiváltható tömegközlekedési eszközzel nem számolunk. 

Az IEA kimutatása szerint (https://www.iea.org/data-and-statistics/charts/energy-intensity-of-passenger-

transport-modes-2018) a személygépjárművek fajlagos energiafelhasználása 1,0-3,0 

MJ/utaskm közé, az autóbuszoké 0,5-1,0 MJ/utaskm közé tehető. Az előbbinél átlagosan 

kereken 2 MJ/utaskm-rel számolhatunk, az utóbbinál 0,75 MJ/utaskm. Mivel egy főre 

számolunk és kWh-ban, így a fajlagos értékek: 2 MJ/km / 3,6 MJ/kWh = 0,556 kWh/km, 

illetve 0,75 MJ/km / 3,6 MJ/kWh = 0,208 kWh/km. 

 

3.2. Energia megtakarítás számolása 

A következőképpen számolható a megtakarítás: 

ΔE = Σi Ui * Ni * füi      [kWh/év], 

ahol  

füi – a kiváltott közlekedési mód fajlagos energiafelhasználása, kWh/km,  

Ui – az i-edik munkavállaló által megtett napi oda-vissza út, km/nap,  

Ni– a munkanapok éves száma az i-edik munkavállaló esetében, nap/év.  

 

https://www.iea.org/data-and-statistics/charts/energy-intensity-of-passenger-transport-modes-2018
https://www.iea.org/data-and-statistics/charts/energy-intensity-of-passenger-transport-modes-2018
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Számolási példa: 

Ipari parkban működő fröccsöntő üzem 10 dolgozója jár munkába kerékpárral az év 

elejétől, a település lakóövezete, amelyből mindannyian járnak 3 km-re található az 

üzemtől. Tömegközlekedési járat csak úgy érinti az üzemet, hogy az nem illeszkedik a 

műszakváltások rendjéhez, ezért a dolgozók személygépkocsival járnak dolgozni. A 

dolgozók éves munkanapjait összeadva 1966 ledolgozott nap adódik  

Az energiamegtakarítás: 

ΔE = 10 [fő] * 6 [km/nap] * 196,6 [nap/fő/év] *0,556 [kWh/km] = 6 559 [kWh/év]. 

A megtakarítás hozzávetőlegesen 730 liter benzin megtakarítását jelenti. 
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4. A beruházás/intézkedés létrejötte 

 

Az intézkedés létrejöttének dátuma a munkábajárási költségtérítésről szóló első 

megállapodás, vagy az annak keretében történő első munkába járás időpontja.  

 

5. Intézkedés altípusok elszámolásának meghatározása 

 

Az intézkedés tisztán elektromos hajtású járművek használatának kiváltására nem 

alkalmazható, sem személygépjárművek, sem tömegközlekedési gépjárművek esetében. 

Az intézkedés a hagyományos kerékpárral történő munkábajárásra vonatkozik. A 

bemutatott számítás alkalmazható ún. pedelec elektromos kerékpárok használatára is, az 

átlagos munkábajárási használat mellett a megtakarításban jelentkező különbség 

elhanyagolható. Általában erre közvetlen adatgyűjtés nem terjed ki. 

Amennyiben nem egy-egy adott munkáltató kívánja elszámolni, mert például több, egy 

telephelyen működő társaságot érintő fejlesztéshez kapcsolódik, akkor vagy 

társaságonként kell megállapodni a 3.2. szerinti elszámolásról, vagy külön, projektként 

auditálni szükséges. 

Amennyiben nem a munkába járás támogatására vonatkozó jogszabályok alapján történik 

az elszámolás, akkor fogadható el, ha a 3.2. szerinti számoláshoz szükséges adatok 

legalább olyan részletességgel, vagy pontossággal rendelkezésre állnak, mintha annak 

alapján történne. 
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6. Nemzeti szabályozások 

 

A vonatkozó Magyarországon érvényes jogszabályok, amelyek az intézkedést közvetlenül 

befolyásolják, az alábbiakban kerülnek felsorolásra. Ezek tartalmazzák azokat a 

szabványokat, amelyek alkalmazása kötelező. 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2019/631 rendelete (2019. április 17.) az új 

személygépkocsikra és az új könnyű haszongépjárművekre vonatkozó szén-dioxid-

kibocsátási előírások meghatározásáról, valamint a 443/2009/EK és az 510/2011/EU 

rendelet hatályon kívül helyezéséről 

39/2010. (II. 26.) Korm. rendelet a munkába járással kapcsolatos utazási költségtérítésről 

12/2002. (III. 14.) GM-KöViM-KöM együttes rendelet az új személygépkocsik üzemanyag-

gazdaságossági és szén-dioxid-kibocsátási adatainak közzétételéről 

5/1990. (IV. 12.) KöHÉM rendelet a közúti járművek műszaki megvizsgálásáról 

 

7. Megjegyzés 

 

 


